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Syllabus 

Descrizione del corso 
 

Titolo del corso L’educazione finanziaria per tutti 

Codice del corso 89184 

Settore scientifico 
disciplinare del corso 

SECS-P/06 ECONOMIA APPLICATA 
M-PED/01 PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE 

Semestre 2 

Anno del corso 2023-2024 

Crediti formativi Nessuno 

Giorno e ora delle lezioni 9 maggio 16-19  
16 maggio 15:30-19:30  
23 maggio 15:30-19:30  
27 maggio 16-19  
20 giugno 09-13    

Sede e/o online Bolzano in modalità ibrida (in presenza e online)   

Numero totale di ore di 
lezione 

18 

Livello (bachelor, master, 
per tutti) 

Per tutti 

Frequenza lezioni aperte alla cittadinanza 

Corsi propedeutici  nessuno 
 

Obiettivi formativi specifici 
del corso 

L'educazione finanziaria, al centro di questo corso, mira a 
combinare le finanze personali, i concetti finanziari di base 
e la pianificazione finanziaria, fornendo gli strumenti 
necessari per aiutare le persone a costruire e mantenere il 
benessere personale, garantendo una stabilità finanziaria 
di lungo termine. Questo aspetto si rivela di cruciale 
importanza per tutti, ma assume un'importanza ancora 
maggiore per le donne, che spesso si trovano ad 
affrontare decisioni significative a livello personale che 
comportano spese considerevoli con ricadute sociali 
diversificate rispetto agli uomini. 
 
Gli obiettivi del corso sono trasversali e mirano a fornire ai 
presenti le competenze finanziarie di base necessarie per 
prendere decisioni informate, gestire le proprie finanze in 
modo efficace e pianificare un futuro finanziario 
sostenibile. Attraverso un approccio interdisciplinare, il 
corso si propone di far acquisire ai partecipanti la capacità 
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d’interpretare ed applicare i principi finanziari nelle varie 
fasi della vita, enfatizzando l'importanza della 
pianificazione finanziaria per il raggiungimento del 
benessere personale. 
 

 

Docente Prof.ssa Monica Parricchi e dott. Marco Pugliese 
monica.parricchi@unibz.it; marco.pugliese2@unibz.it 

Settore scientifico 
disciplinare del docente  

Economics / Finance 

Lingua ufficiale del corso  Italiano 

Lista degli argomenti 
trattati  

Introduzione alla Financial Literacy 
Comprare e vendere, funzionamento del mercato 
Gestire il budget personale, bilancia finanziaria 
Il risparmio e l’investimento  
Gestione e assicurazione del rischio  
Pianificazione e costruzione del benessere 

Attività didattiche previste lezioni frontali, applicazioni pratiche, studi di caso, lavoro 
di gruppo e giochi di ruolo 

 

Risultati di apprendimento 
attesi 

Risultati di apprendimento  
Se partecipano attivamente, alla fine del corso i 
partecipanti saranno in grado di: 

• applicare i concetti di base della financial literacy 

alla propria vita 

• effettuare scelte finanziarie informate 

• gestire in modo efficace le finanze 

• pianificare il loro benessere finanziario 

 

Metodo d’esame non previsto 
  

Lingua dell’esame italiano 

Criteri di misurazione e 
criteri di attribuzione del 
voto  

  

 

Bibliografia fondamentale  

Bibliografia consigliata  Lusardi, A., Mitchell, O. and Curto, V. (2010) ‘Financial 
literacy among the young’, Journal of Consumer Affairs, 
44 (2), pp. 358–380. 
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Lusardi, A. and Tufano, P. (2009) ‘Debt literacy, financial 
experiences, and overindebtedness’, NBER Working Paper 
14808, National Bureau of Economic Research 
 
Emanuela E.Rinaldi#EDUFIN. L'educazione finanziaria 
come strumento di relazioni pubbliche  
Unicopli, 2015 
 
Ruspini E., Educare al denaro. Socializzazione economica 
tra generi e generazioni, FrancoAngeli, Milano 2008. 
 
www.quellocheconta.org 

 

https://www.ibs.it/libri/editori/unicopli

